
Como miembro de My Choice Wisconsin de Molina Healthcare, es importante que le 
informe a su médico de atención primaria sobre cualquier médico especialista que visite. 
Su médico de atención primaria es su principal punto de contacto para recibir atención 
médica. 

Esto ayuda a que su médico esté al tanto de todas sus necesidades de salud. Cuando 
su médico de atención primaria y su especialista tienen una buena comunicación, 
pueden trabajar juntos para cuidar mejor de su salud. Lo que resulta en una atención 
médica de mayor calidad para usted.

Lo que puede hacer:
1. Firmar un formulario de divulgación de información

Pregunte a su médico o especialista si puede llenar un 
formulario de divulgación de información. Esto les permitirá 
compartir su información médica entre ellos.

2. Informar a su médico de atención primaria
En su próxima visita, informe a su médico de atención 
primaria si está acudiendo con un especialista. 

¡Tome el control de su salud manteniéndose en contacto!

Manténgase en 
contacto con 
sus médicos

mychoicewi.org

¡Podemos ayudarle si tiene alguna pregunta o si necesita que le 
llevemos a una cita médica!
Llame a Servicios para Miembros de My Choice al (800) 963-0035 (texto por teléfono: 
711), disponible todos los días de la semana de 8 a.m. a 8 p.m. También puede 
contactarnos en línea en nuestro sitio: mychoicewi.org.
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INTERPRETER SERVICES 
 
 
English 
ATTENTION: If you speak English, language assistance services are available to you free of 
charge. Call 1-800-963-0035 (TTY: 711). 
 
Spanish 
ATENCIÓN: Si habla español, los servicios de asistencia de idiomas están disponibles sin 
cargo, llame al 1-800-963-0035 (TTY: 711). 
 
Hmong 
CEEB TOOM:  Yog koj hais lus Hmoob, kev pab rau lwm yam lus muaj rau koj dawb xwb. Hu  
1-800-963-0035 (TTY: 711). 
 
Chinese Mandarin 
注意：如果您说中文，您可获得免费的语言协助服务。请致电1-800-963-0035  
(TTY 文字电话:  711). 
 
Somali 
DIGTOONI: Haddii aad ku hadasho afka Soomaaliha, adeegyada caawimada luqadda waxaa 
laguu heli karaa iyagoo bilaash ah. Wac 1-800-963-0035 (TTY: 711). 
 
Lao 
ໂປດຊາບ: ຖ້າວ່າ ທ່ານເວ ້ າພາສາ ລາວ, ການບໍລິການຊ່ວຍເຫ ຼື ອດ້ານພາສາ, ໂດຍບ່ໍເສັຽຄ່າ, ແມ່ນມີພ້ອມໃຫ້ທ່ານ. 
ໂທຣ 1-800-963-0035 (TTY: 711). 
 
Russian 
ВНИМАНИЕ: Если Вы говорите по-русски, Вам будут бесплатно предоставлены услуги 
переводчика. Позвоните по номеру: 1-800-963-0035  (TTY: 711). 
 
Serbo-Croatian 
PAŽNJA: Ako govorite srpsko-hrvatski imate pravo na besplatnu jezičnu pomoć. Nazovite 
1-800-963-0035 (telefon za gluhe: 711). 
 
Burmese 
ေျက ်းဇ ်းျ ပဳ၍ န ်းဆင္ပါ - သင္သည ္ျ မန္မ စက ်းေျျ ပ သ  ျ ဖစပါက သင္ျ့္အတြက္ အခမ ျ့ ဖင္ျ့္ ဘ သ စက ်းက ညီေျရ်း ဝန္

ေျဆ င္မႈမ  ်း ရရိျ ျ ျျိ င္သည။္ 1-800-963-0035 (TTY: 711) တြင္ ္ဖ န္ျ်းေျခၚဆိ ပါ။ 

 
Arabic 

—ملحوظة:  إذا كنت تتحدث اذكر اللغة، فإن خدمات المساعدة اللغوية تتوافر لك بالمجان.  اتصل برقم 1-  ). )رقم800-963-0035
TTY: 711) - والبكم الصم ھاتف: Arabic 

 
Vietnamese         
CHÚ Ý: Nếu bạn nói Tiếng Việt, có các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí dành cho bạn. Gọi số 
1-800-963-0035 (TTY: 711). 
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