
تواصل معنا ما هو My Choice؟
نحن هنا لمساعدتك!

اتصل بنا أو تفضّل بزيارة موقعنا الإلكتروني اليوم لمزيدٍ من المعلومات عن 

.Family Care برنامج

مهمّتنا
نحن ملتزمون بتحسين صحة أعضائنا وبتحسين مجتمعاتنا المحلية كذلك. 

كوننا قيّمين موثوقين على الأموال العامة، نرعى الشخص وعافيته بالكامل 

من خلال تقديم خدمات تروّج للاستقلال، وتقدّر التنوّع، وتلُهِم تأييد 

تفضّل بزيارةالذات. 
mychoicewi.org/family-care/

اتصل مجاناً على الرقم
800-963-0035

الهاتف النصي: 711

للعثور على مكتبك المحلي وعلى ADRC المحلي، تفضّل 

بزيارة:

mychoicewi.org/family-care/
program-locations/

ما هو برنامج Family Care؟

My Choice Wisconsin هي منظمة رعاية مُدارة ينصب 
اهتمامها على أعضائها أولاً. من خلال ثلاثة برامج عبر ولاية ويسكُنسِن، 

يتلقى الأعضاء رعاية طويلة الأجل وخدمات صحية لمساعدتهم على أن 

يعيشوا أفضل حياتهم باستقلالية في مجتمعاتهم 

المحلية.

تعمل منظمة 

My Choice Wisconsin بالتعاون 
مع الجهات المحلية ومقدّمي الرعاية الصحية 

للحرص على توفرّ خيارات عديدة، ودعمٍ عالي 

الجودة، وخدمات من شبكة متنوّعة لأعضائها.

إن Family Care عبارة عن برنامج بتمويل من القطاع العام 

لمساعدة المُسنّين الضعاف والبالغين ذوي الإعاقات على إدارة 

احتياجات رعايتهم الطبية طويلة الأجل. يعمل الأعضاء المسجّلون 

في برنامج Family Care بالتعاون مع فريق رعاية محلي 

يتكوّن من مدير/ة رعاية، وممرض/ة مُسجَّل/ة، إلى جانب أيّ شخصٍ 

صة ستساعده  يريد العضو إشراكه في العملية، على وضع خطة مُخصَّ

على عيش حياته بملئها وبأكبر قدر ممكن من الاستقلال. تدعم 

My Choice Wisconsin برنامج Family Care في 
50 مقاطعة في ويسكُنسِن.

ما الذي نفعله؟

تاريخ موافقة إدارة الخدمات الصحية: 1/27/2025

يقدّم برنامج Family Care للأعضاء المساعدة الإضافية 

التي يحتاجون إليها للحفاظ على صحتهم وسلامتهم.

الرعاية تبدأ من هنا.  

تتوفرّ خدمات المترجمين والمترجمين الشفهيين مجاناً. قد يتوفرّ هذا 

 المستند في صِيَغ أخرى عند الطلب. إذا كانت لديك احتياجات خاصة، 

 فنرجو منك الاتصال على الرقم 800-963-0035 

للحصول على المساعدة. إن Family Care عبارة عن 

برنامج عام يقدّم خدمات الرعاية طويلة الأجل من خلال 

.Wisconsin Department of Health Services

إن My Choice Wisconsin متعاقدة مع 

Wisconsin Medicaid لتقديم برنامج Family Care، وهي 
منظمة متخصصة في إدارة الرعاية وحاصلة على اعتماد الولاية تقدّم وظائف 

متساوية الفرص.

ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su 
disposición servicios gratuitos de asistencia 
lingüística. Llame al 800-963-0035  
(TTY: 711).

LUS CEEV: Yog tias koj hais lus 
Hmoob, cov kev pab txog lus, 
muaj kev pab dawb rau koj. Hu 
rau 800-963-0035 (TTY: 711).
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ل للانضمام؟ هل أنا مؤهَّ

•  الأشخاص بعمر 18 سنة فما فوق من ذوي الإعاقات الفكرية أو 
البدنية أو النمائية، أو أيّ شخص بعمر 65 سنة فما فوق 

لون للحصول على مساعدة Medicaid أو الذين  •  الأشخاص المؤهَّ
يحصلون عليها من الولاية بناءً على دخلهم وممتلكاتهم

•  الأشخاص الذين يستوفون شروط شروط أهلية مُعيّنة يحددها فحص 
الرعاية الوظيفية طويلة الأجل

م فيها برنامج Family Care. تدعم  •  سكّان المقاطعات التي يقُدَّ
My Choice Wisconsin برنامج Family Care في 

50 مقاطعة.

 Family Care مَن يمكنه الانضمام إلى برنامج 

My Choice Wisconsin من

Family Care مزايا خطة
المزايا التي قد تحصل عليها:

من هم أعضاء فريق رعايتي؟

سيساعدك مديرو الرعاية ومديرو الرعاية التمريضية لدينا على إدارة 

احتياجاتك الطبية، إلى جانب الخدمات المجتمعية والاجتماعية. 

أنت، العضو

مدير/ة رعايتك

أطباؤك

مدير/ة الرعاية 
التمريضية

خبراؤنا مقدمو الرعاية لك

Family Care

هة ذاتياً الخدمات المُوجَّ
كن مسؤولاً عن نفسك! اختر مَن يقدّم لك 

خدماتك وكيف

خدمات الدعم المنزلي 
التدريب على مهارات الحياة اليومية، وتسليم 

وجبات الطعام إلى المنزل، والتدبير المنزلي

خدمات الصحة المنزلية 
الرعاية الشخصية، وإدارة الأدوية، والتمريض 

ص المتخصِّ

النقل
نقل متخصص إلى مواعيدك الطبية، وأنشطتك 

اليومية، وعملك

المعدات واللوازم الطبية
المشايات، والكراسي المتحركة، وأجهزة مراقبة 

السكر في الدم، ومعدات الأكسجين

خدمات العلاج
الاستشارات، والعلاج الطبيعي، وعلاج النطق والكلام

تنسيق الرعاية
سيعمل فريق رعايتك معك على تأمين الخدمات التي 

تحتاج إليها حين تحتاج إليها 

تدريب على مهارات العمل
ص لأماكن العمل ودعم الإعداد المهني تدريب مُخصَّ

تعديلات المساكن 
الدرابزين، والمنحدرات، والتجهيزات المُكيَّفة

د الخدمات بناءً على مستوى احتياجات الشخص )"الأهلية الوظيفية"(  تحُدَّ

 بحسب نتائج فحص الرعاية الوظيفية طويلة الأجل 

)Long-Term Care Functional Screen(. يجب أن 
تكون الخدمات ضرورية لدعم نتائج رعايتك طويلة الأجل ولضمان صحتك 

وسلامتك. 
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